
Educare sempre 
Atto d’amore per i figli 
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Programma 

 

 Prima parte :  educare 

 

 Seconda parte : chi educa? 

  

 Terza parte :  Strumenti per educare 
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Prima parte : educare  

 

 

 Cosa significa 

 

 Perché è possibile  
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Il bene più forte  

 

 Fa molto più rumore una pianta che 

cade che una foresta che cresce 

(Madre Teresa di Calcutta) 

 

 Nonostante il mondo sia pieno di 

sofferenza, è anche pieno di 

possibilità per superarla (Helen Keller) 
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Cosa significa educare  

 

 Esperienza relazionale costitutiva di 

ogni creatura che dura tutta la vita  

con la finalità di diventare sempre più 

persone mature  che si donano per il 

bene di tutti. 
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Perché è possibile educare 

L’umano in noi  Il motore evolutivo 

 

 Neuroni a specchio 

 

 Cromosomi positivi del 

motore evolutivo, 

dell’amore 

 

 Meccanismi di 

identificazione 

 

 Siamo relazione 

 

 Siamo programmati per il 
bene 

 Il vero genera gioia e il 
falso tristezza 

 

 Si può sempre 
ricominciare  
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Seconda  parte: chi educa ? 

 

 Il villaggio 

 

 obiettivi  

 

 alleanze 
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Il villaggio che educa 

come obiettivi 

 

 Avere gli stessi obiettivi 

 

 Remare tutti verso la 

stessa parte 

 

 Esercizio costante  

 

 pazienza 

 

1 ) Rispettare la persona 

nei suoi bisogni e 

mantenere alta la 

motivazione 

 

2) Accogliere le fatiche 

 

3) Sostenere il futuro 
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1)  Bisogni fondamentali della  

     persona 
 

 Maslow 
 

 Protezione e sicurezza 
 

 Appartenenza 
 

 Stima 
 

 Identificazione 
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2) Accogliere le fatiche  

Dotazioni naturali Metodo 

 Neuroni a specchio 

 

 Resilienza 

 

 Capacità di sacrificio 

 

 Meccanismo di 

identificazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dare un nome alla 

sofferenza 

 

 sdrammatizzare 

 

 

 Contratto e accordo 
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3) Sostenere il futuro 

Il vento cattivo La scelta del positivo 

 

 Luoghi comuni: 

lamentele e notizie 

pessime 

 

 Scoraggiamento e 

depressione 

 

 Manicardi: Il sole che 

scioglie  le nubi 

 

 Il positivo come stile di 

vita 

 

 Lodare con pertinenza 
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Terza parte: strumenti 

 

 Strumenti personali 

 

 

 Alleanza 

 

 

 Magna carta dell’educare  
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Strumenti personali 

 Ascolto 

 

 Parola 

 

 Sacrificio 

 

 Sostegno 
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Alleanze per educare 

Genitori Scuola  

 Parlare possibilmente 

bene della scuola e delle 

insegnanti 

 

 Non nascondere le 

fatiche e chiedere  la 

partecipazione 

 

 Prevenzione e tolleranza 

 

 

 

 

 

 

 

 Imprinting 

 

 Relazione 

pedagogicamente 

corretta 
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La magna carta dell’educare  

 1 ) prendere atto dei pensieri dell’altro 
 

 2 ) costruire situazioni ove l’altro possa 
provare successo e non fallimento 
 

 3 ) dare senso e controllo della vita 
 

 4 ) essere degni d’affetto 
 

 5 ) mostrare una immagine di sé positiva 
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